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Структура 2022-2023 учебного года

В 2022-2023 учебном году организация учебного процесса будет осуществляться в соответствии с приказом МОН ДНР от 11.08.2022 №704 «Об организации образовательной деятельности в организациях Донецкой Народной Республики, реализующих основные образовательные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования, в 2022-202З учебном году».
Начало учебного года -  01.09.2022, 
Окончание учебного года: 
· 9 и 1 l классы: 23 мая 202З года;
· 1-8 и 10 классы: 23 мая 202З года.
Продолжительность каникул: 
осенние: с 29.10.2022 по 06.11.2022 (9 дней); 
зимние: с 30.12.2022 по 08.01.2023 (10 дней); 
весенние: с 18.03.2023 по 26.03.2023 (9 дней).
Дополнительные каникулы для первоклассников с 18.02.2023 по 26.02.2023.

Режим работы общеобразовательного учреждения

Образовательный процесс организован с 8-00 часов утра. 
В 10,11 классах учебные занятия могут проводиться спаренными уроками по 45 минут. 
Школа работает в одну смену. 
Между началом внеурочных занятий и последним уроком устанавливается перерыв не менее 45 минут, чередование уроков и перемен определяется стандартами, соответствующими санитарно-гигиеническими правилами и нормами.
Учебный план сориентирован на работу школы по пятидневной учебной неделе.
Количество групп продленного дня:
1-2 классы – 1 (без сна);
3-4 классы -1(без сна).
Продолжительность уроков
· 1 классы -35 минут;
· 2-4 классы- 40 минут;
· 5-11 классы- 45 минут

Чередование времени уроков и перемен

	Урок
	1 классы
	2-4 классы
	5-11 классы

	1 урок
	8.00 -8.35
	8.00-8.40
	8.00- 8.45

	Перемена
	8.35-8.50
	8.40-8.50
	8.45-8.55

	2 урок
	8.50- 9.25
	8.50-9.30
	8.55- 9.40

	Перемена
	9.25-9.45
	9.30-9.50
	9.40- 10.00

	3 урок
	9.45- 10.20
	9.50-10.30
	10.00- 10.45

	Перемена
	10.20-10.40
	10.30-10.50
	10.45-11.05

	4 урок
	10.40 – 11.15
	10.50-11.30
	11.05- 11.50

	Перемена
	
	11.30-12.20
	11.50-12.00

	5 урок
	
	11.40-12.20
	12.00- 12.45

	Перемена
	
	
	12.45 – 12.55

	6 урок
	
	
	12.55- 13.40

	Перемена
	
	
	13.40- 13.50

	7 урок
	
	
	13.50-14.35



Организация питания.
	Время питания
	1-2 классы
	3 классы
	4 классы
	5-11 классы льготной категории
	Группы продленного дня

	Перемена 
	8.35-8.50
	9.30-9.50
	10.30-10.45
	10.45-11.05
	13.30-14.30



Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка
	Классы
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	Нагрузка
	21
	23
	23
	23
	29
	30
	32
	33
	33
	34
	34



График проветривания помещений
1. Проветривание учебных кабинетов производится каждую перемену с учетом погодных условий.
2. Проветривание обеденного зала производится между приемами пищи  с учетом погодных условий.
Проветривание коридоров производится во время каждого урока с учетом погодных условий
Режим дня групп продленного дня
на 2022-2023 учебный год

1. Группа продленного дня для обучающихся 1,2 классов
	Время
	Мероприятия

	11.30 -12.30
	Прием детей. Беседа по безопасности жизнедеятельности.

	12.30 -13.30
	Прогулка, подвижные игры.

	13.30 -14.00
	Подготовка к обеду. Обед.

	14.00 -15.00
	Развивающие мероприятия. Дидактические игры.

	15.00-15.30
	Занятия по интересам.

	15.30 – 16.00 
	Переключение на умственную деятельность.

	16.00 - 16.45
	Самоподготовка – 2 класс  Развивающие упражнения – 1класс.               

	16.45-17.30
	Прогулка, подвижные игры.

	17.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.



2. Группа продленного дня для обучающихся 3,4 классов
	Время
	Мероприятия

	11.30 -12.30
	Прием детей. Беседа по безопасности жизнедеятельности.

	12.30 -13.30
	Прогулка, подвижные игры.

	13.30 -14.00
	Подготовка к обеду. Обед.

	14.00 -15.00
	Занятия по интересам. Развивающие мероприятия. Дидактические игры.

	15.00 – 15.30 
	Переключение на умственную деятельность.

	15.30 - 17.00
	Самоподготовка

	17.00-17.30
	Прогулка, подвижные игры.

	17.30
	Подведение итогов дня. Уход домой.




